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“Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do
povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o
dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracoes.” (CF/88 — art. 225)

SHS Consultoria e Projetos de Engenharia Ltda.- EPP 2
www.shs.com. br



,\

shs

pl b
SUMARIO

APRESENTAGAD ...ttt ettt ettt sttt et e e ste e sae s 4
1. INTRODUGAO ....ovitiieieeeeeeeee ettt n e 6
2. SUGESTOES DE ATIVIDADES .......ocvivcteeeeeeteeeeee et en e en s 9
2.1. MEIO AMBIENTE: CONHECER PARA MELHOR INTERAGIR.................. 9
2.2. DESCOBRINDO TESOUROS DA NATUREZA .......ccceeeereeeeeeernnnens 11
2.3, VAMOS FLORIR ANOSSA ESCOLA.......c.cooveveeeeeeeeeeeeeeeeennnneees 13
2.4. VAMOS FAZER UMA COMPOSTEIRA? .....cooviveieeeeeeeeeee e eeeeeen s 15
25, PINGO D'AGUA........cooeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 17
2.6. UM LUGAR PARA CADA COISA, CADA COISA EM SEU LUGAR ......... 21
2.7.  COLETA SELETIVA ..oooiiiieeeeeeeeee oottt 23
2.8. MURAL - NOVOS PARADIGMAS .......coooieieeieeeeeeeeeeeeee e 26
2.9, LUGARES E PAISAGENS........cooiiitiieeeeeeeeee et 29
2.10. TURISMO AO CENTRO DA CIDADE ........cocooveieeeeeeeeeeeeennnnenes 31
2.11. CIDADES SUSTENTAVEIS.......cocooiieoeieeeeeeeeeeeeeee e 34
2.12. REVISTA AMBIENTAL ...oviviititeeceeeecee ettt s 36
2.13.  USO DA INTERNET - SERVICOS DE SANEAMENTO BASICO ............ 38
2.14. BOAS PRATICAS ..ottt 41
3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......c.coovivivieeeeeeeeeeeeeeeeenenenenen s en e 43
SHS Consultoria e Projetos de Engenharia Ltda.- EPP 3

www.shs.com. br



engenharia
sustentavel

APRESENTACAO

O presente Programa de Educacéo para o Saneamento Basico foi elaborado
considerando-se a importancia do processo educativo na vida de qualquer pessoa e
levando-se em conta que a educacdo ambiental € um direito constitucional dos
cidaddos além de ser um processo fundamental para a melhoria da qualidade de
vida da populacao.

Cabe a sociedade manter atencdo permanente na formacdo de valores,
atitudes e habilidades que propiciem a atuacao individual e coletiva voltada para a
prevencao, a identificacédo e a solucéo de problemas ambientais.

A Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999 dispbe sobre o assunto, instituindo a
Politica Nacional de Educacdo Ambiental. Essa lei articula-se com a Lei n°® 11.445 de
05 de janeiro de 2007 e com a Lei n® 12.305 de 2 de agosto de 2010, que instituem
diretrizes nacionais para 0 saneamento basico e a Politica Nacional de Residuos
Sdlidos, respectivamente.

O conhecimento dessas leis é fundamental para todo aquele que se propde a
promover acdes de transformacdo do meio ambiente, especialmente para os
educadores que buscam contribuir na formacao de criangas e jovens, para que estes
tomem consciéncia da importancia do cumprimento da legislacéo vigente e adquiram
boas praticas no que diz respeito ao saneamento basico.

O art. 1° da Politica Nacional define educacdo ambiental como “os processos
por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagao
do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade”. Ja no art. 2° a educacdo ambiental € apontada como “um
componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar presente,
de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em
carater formal e nao formal”.

No documento da Secretaria de Educacdo Fundamental - Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997), sdo apresentados trés blocos gerais de
conteudos para o Ensino Fundamental: “Os Ciclos da Natureza”, “Sociedade e Meio

Ambiente” e “Manejo e Conservacdo Ambiental”. Dessa forma, sugere-se ao
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professor que “tendo como base as caracteristicas de uma natureza integrada numa
rede de interdependéncias, renovacoes, vida e morte, trocas de energia, trocas de
elementos biodticos e abioticos, percorra desde a preocupacdo do mundo com as
questdes ecologicas que comecaram relacionadas a natureza intocada, até as
consideracOes sobre os direitos e deveres dos alunos e sua comunidade com
relacdo a qualidade do ambiente em que vive, chegando as possibilidades de
atuacdao individual, coletiva e institucional”.

Cabe ao Poder Publico definir politicas que incorporem a dimensdo ambiental
e promover a educacdo ambiental em todos os niveis de ensino, além de promover
0 engajamento da sociedade na conservagao, recuperacdo e melhoria do meio
ambiente; e as instituicbes educativas cabe promover a educacdo ambiental de
maneira integrada aos programas educacionais que desenvolvem.

O presente manual, apresentado como um recurso pedagdgico, contém
atividades educativas ligadas ao tema “Educacéo para o Saneamento Basico” para
serem desenvolvidas com os alunos do Ensino Fundamental |, sob a coordenacao e

orientacdo dos professores e coordenadores pedagdgicos.
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1. INTRODUCAO

A fase do Ensino Fundamental | corresponde a um periodo no qual as
criancas estdo em fase de grande aprendizado, sendo capazes de assimilarem o
aprendizado que sera base para a construcdo futura de seu desenvolvimento
(PIAGET; INHELDER 1968). Dessa forma, o conhecimento que a crianca obtiver
sera alicerce para suas ac0es futuras.

De acordo com Ferreira et al. (2013), a Educacdo Ambiental € de grande
importancia para a sociedade, pois auxilia na preservacdo do meio ambiente através
de informacdes, sobretudo no ensino fundamental do ambito escolar. Ainda para
esses autores, com relacdo ao diagnostico ambiental do planeta hoje, percebem-se
desequilibrios climaticos cada dia mais fortes e frequentes e as temperaturas vem
aumentando a cada ano. Tendo em vista que o meio ambiente ja ndo é capaz de
suportar as consequéncias desses impactos, uma vez que 0S mMesmos
comprometem a qualidade de vida de todo o planeta, a sociedade vem se
perguntando o que pode ser feito para minimizar tais efeitos. Sendo assim, na
escola, a Educacdo Ambiental (EA), é, de fato, uma das melhores formas de
combater a degradacdo do meio ambiente, com a formacdo de conceitos para o0s
alunos.

A melhor forma para se trabalhar o tema no Ensino Fundamental € como
tema transversal. Através de um trabalho interdisciplinar os professores devem
desenvolver projetos e unir-se em torno de um grande objetivo que é empenhar-se
na busca da melhoria do planeta mediante a busca pela qualidade de vida e pelas
melhores condi¢bes ambientais via campo da Educacdo Ambiental.

Segundo Medeiros et al. (2011), “a Educacdo Ambiental pode mudar habitos,
transformar a situacédo do planeta Terra e proporcionar uma melhor qualidade de
vida para as pessoas. E isso s6 se fard com uma prética de educacdo ambiental,
onde cada individuo sinta-se responsavel em fazer algo para conter o avanco da
degradacdo ambiental’. Ainda, segundo os autores, o educador deve ensinar ao
aluno, da forma mais simples possivel, os elementos necessarios ao aprendizado
das questdes ambientais, relacionando o conteddo ministrado a questdes do

cotidiano dos discentes, promovendo, por exemplo, oficinas, que devem se
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desenvolver apoiadas nas vivéncias dos alunos e dos fenGmenos que ocorrem a sua
volta, buscando encaminha-los com o auxilio dos conceitos cientificos pertinentes.

Oliveira (2001) afirma que a tematica da educacdo ambiental no Ensino
Fundamental auxilia para que cada aluno busque desenvolver suas potencialidades,
aprendendo a ser critico, aperfeicoando suas habilidades e ocupando um espacgo no
mundo de forma que a sociedade aprenda a ter uma conduta construtiva
respeitando e procurando proporcionar a interacd0 com 0O meio em que Vive,
possibilitando preservar os recursos para uma nova sociedade. Ressalta-se que em
funcdo de sua idade a crianga tem situagdo favoravel ao aprendizado de acordo com
seu nivel de desenvolvimento orgéanico.

Com o mundo cada vez mais globalizado, com a sociedade téo violenta e com
o acelerado crescimento das cidades que substituem os espacos verdes pelo
concreto, vem diminuindo o contato direto das criangas com todos os elementos da
natureza. Nesse paradigma, a cada dia elas passam a ter espacos cada vez mais
restritos para o contato com os elementos do ambiente, logo estdo sendo obrigadas
a ficarem trancadas em casa tendo como fonte de lazer o uso das tecnologias.

Muitas criangas nunca viram uma galinha, nunca sentiram o cheiro de terra
molhada enquanto tomavam um banho de chuva, ndo sabem de onde vem o leite,
nao se sentem familiarizadas com a natureza. A cada dia que passa a questdo
ambiental tem sido considerada como um fato que precisa ser trabalhado com toda
sociedade e principalmente nas escolas, pois as crian¢cas bem informadas sobre os
problemas ambientais vao ser adultos mais preocupados com o meio ambiente,
além de transmissores dos conhecimentos que obtiveram na escola sobre as
guestdes ambientais em sua casa, familia e vizinhos.

As instituicdbes de ensino ja estdo conscientes que precisam trabalhar a
problematica ambiental e muitas iniciativas tém sido desenvolvidas em torno desta
questao, onde ja foi incorporada a tematica do meio ambiente nos sistemas de
ensino como tema transversal dos curriculos escolares, permeando toda pratica
educacional.

Enfim, a educacdo ambiental na infancia desperta na crianga a consciéncia de

preservacao e de cidadania. Ela passa a entender, desde cedo, que precisa cuidar,

SHS Consultoria e Projetos de Engenharia Ltda.- EPP 7
www.shs.com. br



engenharia
sustentavel

preservar e que o futuro depende do equilibrio entre homem e natureza e do uso
racional dos recursos naturais (MEDEIROS, 2011).

Feitas essas observacdes, apresentam-se, nesse manual, as atividades
sugeridas por Castellano (2016), cujas ideias nos pareceram bastante criativas,
ainda que as tenhamos rearranjado, algumas na adaptacdo das tarefas ao
desenvolvimento cognitivo das criancas e outras no detalhamento das orientacdes
aos professores.

Obviamente as acfGes aqui indicadas ndo esgotam as possibilidades de
trabalho pratico com os alunos dentro do tema do Saneamento Bésico, devendo ser
consideradas como exemplos a suportar e apoiar tantas outras ideias que podem
surgir desse terreno fértil.

As atividades estdo organizadas de modo a apresentarem a seguinte
estrutura: tema, orientacdes para professores, objetivos, conteddo, desenvolvimento,
recursos necessarios e avaliacao.

Sugere-se que o educador usufrua dessa cartilha colocando-se sempre como
mediador do contato da crianca com a natureza, sem assumir para si 0 monopolio
da execucdo das atividades. Além disso, é preciso refletir sobre como cada acéo
pode transformar o ambiente escolar em um cenario que ofereca aos alunos
vivéncias que os levardo a valorizar o meio ambiente e a contribuir para um futuro
sustentavel.

Considerando que cada escola apresenta suas particularidades e que cada
municipio possui realidades e organizacdes diversas, sugere-se que o professor e
demais educadores adaptem as atividades aqui propostas, considerando os
recursos disponiveis em sua escola, e as possibilidades de seus alunos.

A SHS Consultoria e Projetos de Engenharia Ltda. EPP deseja sucesso a
todos os educadores dispostos a contribuirem para uma sociedade mais
harmonizada com o meio ambiente.

Bom trabalho!
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2. SUGESTOES DE ATIVIDADES

2.1. MEIO AMBIENTE: CONHECER PARA MELHOR INTERAGIR

Tema: Meio Ambiente e Saneamento Basico.
Orientacdes para professores

O tema Meio Ambiente ja esta inserido no cotidiano escolar. Conteudos
ligados ao tema ja sdo integrados ao curriculo através da transversalidade e a
guestdo ambiental ja é de grande importancia para educadores, familias, sociedade.
Porém, muito ainda h& para ser aprendido, incorporado as nossas acoes e atitudes
diarias. Pela propria natureza da questdo ambiental, a aquisicdo de informacdes
sobre o tema € uma necessidade constante para todos. “Isso ndo significa dizer que
os professores deverao ‘saber tudo’ para que possam desenvolver um trabalho junto
dos alunos, mas sim que deverdo se dispor a aprender sobre o assunto e, mais do
que isso, transmitir aos seus alunos a noc¢ao de que o processo de construcao e de
producdo do conhecimento € constante” (BRASIL, 1997).

Ainda é preocupante a forma como 0s recursos naturais e culturais brasileiros
vém sendo tratados. Poucos produtores conhecem ou dao valor ao conhecimento do
ambiente especifico em que atuam. Muitas vezes, para extrair um recurso natural,
perde-se outro de maior valor, como tem sido o caso da formacdo de pastos em
certas areas da Amazébnia. Com frequéncia, também, a extracdo de um bem
(minérios, por exemplo) traz lucros somente para um pequeno grupo de pessoas,
que muitas vezes nem sao habitantes da regido e levam a riqueza para longe e até
para fora do pais, deixando em seu lugar uma devastacdo que custara caro a saude
da populacéo e aos cofres publicos.

Quanto ao Saneamento Basico, dez anos apos a Lei do Saneamento Basico
entrar em vigor no Brasil, a despeito dos avan¢os obtidos no periodo, timidos, &
verdade, 29 milhdes de pessoas permanecem sem acesso ao abastecimento geral
de agua, 69,2 sem acesso ao esgotamento sanitario por rede e 20,5 sem coleta de
lixo. Estes indices, ainda tao distantes do ideal, favorecem a proliferacdo de muitas
doencas, como a dengue, a zika, a chikungunya e, em pleno século XXI, a febre

amarela.
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Nesse contexto, fica evidente a importancia de se educar os futuros cidadaos
brasileiros para colaborarem na efetiva construcdo de uma vida com qualidade e
bem-estar, onde o0 saneamento basico deixe de ser um problema e um gerador a
mais de desigualdade.

Enfim, para que um trabalho com o tema Meio Ambiente possa atingir os
objetivos a que se propde, € necessario que toda a comunidade escolar
(professores, funcionarios, alunos e pais) assuma esses objetivos, pois eles se
concretizardo em diversas acbes que envolverdo todos, cada um na sua funcéo. E
desejavel que a comunidade escolar possa refletir conjuntamente sobre o trabalho
com o tema Meio Ambiente, sobre 0s objetivos que se pretende atingir e sobre as
formas de se conseguir isso, esclarecendo o papel de cada um nessa tarefa.
Objetivos

» Apresentar palestra educativa, tendo como foco principal a importancia
da implantac@o e a manutencgao dos servigos de saneamento bésico no
municipio.

» Motivar os pais e/ou o0s responsaveis dos alunos, a familia e a
comunidade escolar para as construcdes de conceitos e valores
relacionados as questdes do saneamento basico.

» Envolver e despertar a consciéncia dos pais, da familia e da
comunidade como um todo em torno de um bem maior - a vida no
planeta Terra, relacionando-a com o estabelecimento das relagbes
cuidadosas, responsaveis e solidarias para a efetivacdo de uma
sociedade mais justa, igualitaria e saudavel.

Conteudo

» O cumprimento das responsabilidades de cidaddo, com relagédo ao
meio ambiente.

» A participagdo em atividades relacionadas a melhoria das condigbes
ambientais da escola e da comunidade local.

Desenvolvimento

1. Promova uma reunido, na qual alunos, pais e comunidade escolar possam

ser instruidos por meio de uma palestra.
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2. Convide para essa palestra o secretario municipal do meio ambiente,
responsavel pelo setor de engenharia ambiental da Prefeitura Municipal,
promotor do meio ambiente, professor universitario com formacao na area,
ou outro profissional com notério saber a respeito dos servicos de
saneamento bésico.

3. Devem ser abordados temas relativos aos servicos ambientais, a
importancia das boas praticas ambientais e suas relacdes com a saude e

com a manutenc¢éo da vida no planeta Terra.

Esses pais, responsaveis ou familiares poderdo trabalhar em conjunto com a
escola para a conscientizacdo de seus filhos, sendo, ao mesmo tempo,
conscientizados.

Recursos necessarios

> Local para a realizacéo da palestra;
» Computador, teldo, flipchart ou qualquer outro recurso que o
palestrante opte por usar.
Avaliacdo
Espera-se que o aluno reconheca que qualidade de vida estd ligada as
condicdes de higiene e saneamento basico, a qualidade do ar, da Agua e do espaco,
assumindo por meio de atitudes cotidianas a valorizacdo da qualidade do ambiente,

inclusive assumindo uma postura critica diante da propria realidade.
2.2. DESCOBRINDO TESOUROS DA NATUREZA

Tema: Tesouros da Natureza.

Orientacdes para professores

Durante essa atividade sugere-se que o professor explore, de acordo com a
faixa etaria de seus alunos, varias questfes ligadas a natureza e a interagdo do
homem com ela. “Quanto menores forem as criangas, mais suas representacdes e
nocdes sobre o mundo estdo associadas diretamente aos objetos concretos da
realidade conhecida, observada, sentida e vivenciada” (BRASIL,1998).

E importante o momento de “roda de conversa”, onde pode ser propiciado a
crianca que introjete alguns valores e atitudes corretas com relacdo a preservacgao

ambiental. “Uma capacidade importante a ser desenvolvida nos alunos é a de, ao
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observar determinado fendmeno, perceber nele relagbes e fluxos, no espago e no

tempo. Por exemplo, ao observar uma fileira de formigas, a 4gua de um riacho ou a

que sai de u

ma torneira, perguntar-se de onde ela vem, por onde passou e onde

chegara, refletir sobre as consequéncias disso a curto e longo prazos; ou, ao ver um

casulo, um girino, perceber esses estados como fases de um ciclo; a prote¢éo que

significa o casulo, o risco que representa a fase de girino e a correlagdo disso com o

grande numero de girinos que sdo gerados; o problema que seria se todos

sobrevivessem, ou se todos os sapos fossem exterminados, etc.” (BRASIL, 1997).

Objetivos

Oferecer as criangas oportunidades para que sejam capazes de:

>

Conteudo

Explorar o ambiente, para que possa se relacionar com pessoas,
estabelecer contato com pequenos animais, com plantas e com objetos
diversos, manifestando curiosidade e interesse.

Perceber, apreciar e valorizar a diversidade natural, adotando posturas
de respeito ao meio ambiente.

Interessar-se e demonstrar curiosidade pelo mundo social e natural,
formulando perguntas, imaginando solugbes para compreendé-lo,
manifestando opinides préprias sobre os acontecimentos, buscando

informacdes e confrontando ideias.

Contato com pequenos animais e plantas.
Exploracdo de diferentes objetos, de suas propriedades e de relacdes

simples de causa e efeito.

Desenvolvimento

1. Leve seus alunos para um passeio na escola. Explore com eles os jardins,

patios, espacos em geral.

2. Peca a eles que procurem “tesouros” da natureza, ou seja: pedrinhas,

sementes, areia, grama, folhas, raminhos de arvore etc.

3. Dé a eles um recipiente ou saco para coletarem esses materiais.

4. De volta a sala de aula, peca para se sentarem em circulo com o material

recolhido a sua frente.
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5. Cada um devera mostrar aos coleguinhas seus achados.

6. Durante a apresentacao de cada um, v& inserindo comentarios a respeito
da beleza da natureza e da importancia de cuidar do meio ambiente.

7. Comente sobre as formas de vida que se estabelecem no espaco por onde
andaram e faga-os perceber que ha uma relagéo entre todos esses “tesouros”.

8. Deixe o material recolhido por dois ou trés dias para que eles voltem a ter
contato com eles.

Recursos necessarios

» Potinhos ou sacos plasticos;
» Local para expor os itens recolhidos.

Avaliacdo
Espera-se que o aluno estabeleca algumas relacdes entre 0 meio ambiente e
as formas de vida que ali se estabelecem, valorizando sua importancia para a

preservacao das espécies e para a qualidade da vida humana.
2.3. VAMOS FLORIR A NOSSA ESCOLA

Tema: Ciclo da vida.

Orientacdes para professores

De acordo com Brasil (1997), outro ciclo a ser evidenciado é o da matéria
organica. Ele permite mostrar como 0s seres vivos transitam em elos de vida e
morte, transformando-se e dando sequéncia a vida. Sugere-se que o professor faca
com seus alunos considera¢des sobre o lixo como um importante arsenal de matéria
a ser aproveitada, como composto organico, ou reciclada, e o problema da producao
de materiais ndo degradaveis.

Por meio das flores, é possivel explorar o ciclo da vida, explicando o que
ocorre com as plantas de um modo geral. Se possivel ampliar a atividade montando
uma horta e uma composteira na escola.

Objetivos
Incentivar o plantio e o cultivo de flores na escola, oferecendo as criancas

oportunidades para que sejam capazes de:
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» Observar as caracteristicas das flores e identificar a existéncia de
ciclos e fluxos na natureza.

» Conhecer os cuidados necessarios para 0 desenvolvimento das
plantas.

» Montar, com ajuda do professor, um canteiro na escola.

Contetido

» Os ciclos da matéria organica e sua importancia para a vida.

» A valorizacao e a protecdo das diferentes formas de vida.

Desenvolvimento

1.
2.

Peca aos alunos que tragam de casa imagens de flores variadas.

Promova uma atividade de colagem para que sejam confeccionados cartazes
bem coloridos com as imagens trazidas.

Forneca sementes, terra e recipientes para que as criangcas possam plantar
em garrafas pet, vasos de barro etc.

Ajude as criancas a acompanharem o crescimento e as transformacfes das
flores, e a participarem dos cuidados que elas exigem, como regar, verificar a
presenca de pragas, etc.

Ajude-as a cuidarem das flores, ensinando sobre a importancia da agua,
luminosidade, temperatura, etc.

Se possivel, negocie com a direcdo a montagem de um canteiro na escola,
gue possa ficar sob a responsabilidade do Ensino Fundamental |, fazendo da

atividade uma constante no cotidiano das criangas.

Recursos necessarios

» Garrafas pet;

Jarros de barro;

Sementes de flores variadas;
Terra;

Adubo;

Agua.

YV V V V V
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Avaliacao
Espera-se que o aluno observe diferentes formas de vida, a dinamica e os

fatos que se sucedem e conheca a existéncia dos processos de transformacéo e

perpetuacédo da vida.
2.4. VAMOS FAZER UMA COMPOSTEIRA?

Tema: Ciclo da matéria organica.

Orientacdes para professores

A matéria organica facilmente degradavel advinda de restos de alimentos
como cascas de frutas, verduras e legumes, talos, casca de ovo, borra de café,
restos ou migalhas de pées, filtros de café e ch4, guardanapo de papel, papel toalha,
restos de refeicbes, muitas vezes, € descartada em nossas lixeiras para ter como
destinacdo o depdsito em aterros sanitarios, ou em situacdo ainda pior, acaba
descartada em “lixdes”, matas, rios e nos passeios publicos. No entanto, esses
residuos poderiam ser reutilizados para produzirem adubo, através do processo da
compostagem.

A destinacdo ambientalmente adequada dessa fracdo organica faz-se
necessaria do ponto de vista ambiental e de salde publica, pois em caso de
descarte inadequado, pode causar poluicdo de cérregos e atrair ratos, baratas e
animais peconhentos, causando riscos a populacao local.

Esse composto fértil obtido da compostagem pode ser utilizado como adubo
na agricultura, jardinagem e horticultura. Essa atitude ambientalmente adequada
poderia reduzir significativamente a quantidade de residuos que, normalmente, teria
como destino o aterro sanitario, tendo em vista que aproximadamente 51,4% dos
residuos destinados a esses aterros sao compostos por materiais organicos
facilmente degradaveis (ABRELPE, 2012).

De acordo com Brasil (1997), o estudo do ciclo da matéria organica permite
tratar desde como os seres vivos transitam em elos de vida e morte, transformando-
se e dando sequéncia ao repassar ininterrupto da vida a partir dos primérdios de seu
aparecimento no planeta — processo do qual o ser humano € herdeiro, por
descender das primeiras formas de vida que irromperam na Terra —, até

consideracfes sobre o lixo como um importante arsenal de matéria a ser
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aproveitada, como composto organico, ou reciclada, e o problema da producéo de

materiais ndo degradaveis.

Objetivos

Conteudo

» Motivar para a importancia da realizacdo da compostagem.

» Mostrar que a compostagem diminui a quantidade de material organico
gue seria destinada aos aterros sanitarios.

» Esclarecer que os residuos organicos, provenientes dos restos dos
alimentos, cascas de frutas e plantas poderdo ser reutilizados para a
producédo de adubo.

» Mostrar que os residuos organicos, quando descartados em locais

improprios, podem atrair vetores causadores de doencas.

> Os ciclos da matéria organica e sua importancia para o saneamento.
» A participacdo em atividades relacionadas a melhoria das condicdes

ambientais da escola e da comunidade local.

Desenvolvimento

1.

Solicite a colaboracgdo do jardineiro da escola ou de algum voluntario para
montarem a composteira no péatio do prédio. Se os alunos forem montar
em suas casas, poderao ser feitas nos quintais, nas areas de servicos, nas
sacadas. Essas pequenas composteiras para o estudo poderéo ser feitas
utilizando-se caixas de polietileno ou tijolos para separar o espaco e conter
o material. Nesse local, dever&o ser depositados 0s materiais organicos.
Peca aos seus alunos para colocarem, no local destinado a composteira,
0S materiais organicos: cascas e restos de alimentos, vegetais, folhas das
arvores, grama, entre outros. E preciso ressaltar que, quando pegarem
folhas, materiais provenientes de podas e outros materiais organicos,
devem tomar cuidado com larvas de insetos e outros patdgenos humanos
gue possam estar nesses residuos.

Para fazer a composteira, lembre-se de que é preciso ar. Também é
preciso lembrar que seus alunos devem evitar jogar carne e restos

oleosos.
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4. A manutengdo consiste em revolver o material uma vez por semana,
mantendo o local sempre coberto com palha de grama e uma tela para
evitar insetos e mau cheiro.

5. Esse processo podera demorar mais ou menos tempo, em funcdo dos
materiais utilizados e, se os mesmos forem triturados e revoltos ou se
forem usadas minhocas, o tempo de compostagem sera menor.

6. No final desse processo, 0 material organico obtido € um excelente adubo
e ndo impacta o meio ambiente, pois ndo tem produto quimico. Os alunos

poderdo utiliza-lo na horta ou no canteiro de flores.

Recursos necessarios

» Local coberto;

Caixa de polietileno;

Restos de material organico;
Palha de grama;

YV V V V

Tela para cobertura.
Avaliacéo

Espera-se que o aluno tome parte da atividade de compostagem, utilizando
procedimentos adequados que expressem na pratica a valorizacdo do meio

ambiente.
2.5. PINGO D’AGUA

Tema: Os ciclos da agua, seus multiplos usos e sua importancia para a vida.

Orientacdes para professores

Aproveitar bem os recursos naturais tem de ser um cuidado permanente. E as
novas geracdes precisam incorporar praticas nesse sentido desde cedo. Com
algumas atividades, é possivel colaborar para que os pequenos entendam como a
agua é escassa no planeta e como o uso irresponsavel dela pode prejudicar toda a
vida no planeta. De acordo com Brasil (1997), o ciclo da agua deve ser apresentado
as criancas ja na Educacao Infantil.

Com esta atividade € possivel explorar o tema e apresentar as criangas
algumas nocdes sobre a agua, um bem fundamental a vida. Existem muitos usos da

agua: abastecimento publico, irrigacdo da agricultura, hidroelétrica, industrias,
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navegacao, pesca, recreagdo, transporte, turismo, entre outros (TUNDISI, 2003).
Como um bem finito, € preciso usar a 4gua de maneira consciente. Espera-se que 0
professor ressalte a necessidade desse recurso para a vida em geral; a importancia
que sempre teve na historia dos povos; a nocdo de bacia hidrografica e a
identificacdo de como se situa a escola, o bairro e a regido com relagéo ao sistema
de drenagem; a acdo antrépica e a consequente tendéncia de escassez de agua
com qualidade suficiente para os objetivos do uso humano; de que forma a
reciclagem natural pode ser prejudicada por processos de degradacao irreversiveis,
a importancia para a sociedade dos recursos dos rios, do mar e dos ecossistemas
relacionados a eles, etc.

Segundo Castellano (2016), “Infelizmente, ainda existe muito desperdicio da
agua. Se todos forem conscientizados, poderemos ter um grande avanco nos
cuidados com esse recurso tao precioso. E grande o analfabetismo ambiental, isso
significa que as pessoas ignoram, desconhecem a importancia da agua, acham que
ela é infinita e s6 pensam no dia de hoje, no consumo imediato, no que podem
ganhar com isso, ndo pensam que ela podera faltar. E o que temos presenciado. As
pessoas nao tém respeito e consciéncia de suas posturas e ndo se preocupam em
possibilitar que a geragdes futuras possam usufruir da vida no Planeta”.

Sugere-se que o professor apresente aos alunos algumas atitudes que
podemos ter para economizar a agua, como, por exemplo, ndo demorar nos banhos,
fechar a torneira ao escovar os dentes, ndo lavar calcadas com mangueiras, etc. E
importante motivar as criancas para que elas conversem com pais, avls e amigos
sobre esse assunto e compartilhem histérias do que observam no dia a dia das
pessoas a sua volta.

Objetivos

Os alunos deveréao ser capazes de:

» Compreender a importancia da agua para a manutencdo da vida no
Planeta.

» ldentificar os seus multiplos usos.

» Confeccionar, com 0s colegas e professor, cartaz abordando os
diversos usos da agua.

» Perceber a importancia do uso consciente de agua.
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» Saber evitar o desperdicio da agua.
Conteudo
» Valorizacdo da agua como um bem finito.
> Préticas que evitam desperdicios no uso cotidiano do recurso agua.

Desenvolvimento

1. Peca aos alunos para trazerem revistas de suas casas. Providencie cola,
papel e tesoura. Solicite que recortem imagens em que apareca agua,
mostrando algum uso dela.

2. Divida a sala em grupos de quatro ou cinco alunos.

Oriente-os para que colem em cartolina os recortes efetuados. Depois, peca
ao grupo que apresente o cartaz para os colegas, explicando o significado
das imagens.

4. Procure realizar a atividade, explorando a letra da musica “Planeta Agua” de
Guilherme Arantes. Convide-os para cantarem juntos, assim, a aprendizagem
ficara muito mais alegre e significativa.

5. Apos o término da atividade, os alunos fardo uma exposicdo em sala de aula.
Esses trabalhos poderdao, também, ser expostos em outras festividades da
escola, em que os pais forem convidados a comparecer. E sempre bom

compartilhar producdes!

Recursos necessarios

> Revistas.
Cola.
Tesoura.

Carlolinas.

YV V V VY

Letra da musica Planeta Agua:

Planeta Agua

Agua que nasce na fonte serena do mundo

E que abre um profundo grotao
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Agua que faz inocente riacho e desagua na corrente do ribeirdo
Aguas escuras dos rios que levam a fertilidade ao sertdo
Aguas que banham aldeias e matam a sede da populacdo
Aguas que caem das pedras no véu das cascatas, ronco de trovao
E depois dormem tranquilas no leito dos lagos, no leito dos lagos
Agua dos igarapés, onde lara, a mae d'agua € misteriosa cangéo
Agua que o sol evapora, pro céu vai embora, virar nuvem de algod&o
Gotas de agua da chuva, alegre arco-iris sobre a plantacéo
Gotas de agua da chuva, tao tristes, séo lagrimas na inundacao
Aguas que movem moinhos s&o as mesmas aguas que encharcam o ch&o
E sempre voltam humildes pro fundo da terra, pro fundo da terra
Terra, planeta agua, Terra, planeta agua, Terra, planeta agua
Agua que nasce na fonte serena do mundo
E que abre um profundo grotao
Agua que faz inocente riacho e desagua na corrente do ribeirdo
Aguas escuras dos rios que levam a fertilidade ao sertéo
Aguas que banham aldeias e matam a sede da populacdo Aguas que movem
moinhos sdo as mesmas aguas que encharcam o chao
E sempre voltam humildes pro fundo da terra, pro fundo da terra

Terra, planeta agua, Terra, planeta agua, Terra, planeta agua.

Guilherme Arantes

engenharia
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Avaliacéo
Espera-se que o aluno néo desperdice recursos naturais que usa em sua vida

diaria (agua, alimentos), objetos de uso pessoal, materiais escolares, etc.
2.6. UM LUGAR PARA CADA COISA, CADA COISA EM SEU LUGAR

Tema: Reciclagem.

Orientacdes para professores

As relacbes do homem com o meio ambiente estdo desarmoniosas;
infelizmente, todos podem verificar essa constatacdo. Nao existem limites para a
exploracdo do meio ambiente, pois a ganancia predomina. As pessoas estdo mais
focadas em si proprias, € a cultura do supérfluo e da vaidade.

Os alunos aprendem a deixar os seus pertences e 0s da escola nos devidos
lugares, mas é preciso ensina-los que, em sua casa e em outros lugares, deverao
fazé-lo também. Se a crianca ndo tem ordem e disciplina em sua casa, como podera
ter uma relagdo mais harmoniosa com o meio ambiente, colocando cada coisa no
seu lugar, fazendo, por exemplo: a separacao correta dos residuos solidos?

E importante que as criangcas percebam que objetos podem ser reutilizados e
que isso é bom para o nosso planeta.

Nessa atividade, o importante € explicar de forma bem simples o que é
reciclagem e aterros sanitarios, mostrando o porqué de eles serem tdo importantes
para a saude da populacgao.

Objetivos

Incentivar a producdo de objetos reciclados, oferecendo as criancas
oportunidades para que sejam capazes de:

» Adotar atitudes de organizacao e cuidado em todos os locais, inclusive
tratando-se de meio ambiente.

» Ter a nogao do que sao residuos solidos e que eles tém um destino
final, compreendendo o que séo os lixdes e aterros sanitarios e quais
cuidados deve-se ter para alcancar uma vida mais saudavel e
ambientalmente correta.

» Iniciar um processo de conscientizagdo ambiental, entendendo a

importancia da reutilizacdo dos materiais.
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» Preparar uma exposi¢do na sala com os objetos confeccionados.
Conteudo
» Residuos sdlidos e reciclagem.

Desenvolvimento

1. Explique aos seus alunos que eles irdo fazer uma atividade envolvendo
reciclaveis e peca a eles para trazerem de suas casas materiais que seriam
descartados: latas de refrigerantes e de cerveja, caixas de papeldo,
embalagens de leite e sucos, frascos de achocolatados, embalagens pet de
refrigerantes, botdes, papéis de embrulho, entre outros.

2. Deposite esses materiais em uma caixa de papeldo que seria descartada
também, ja que é preciso dar sempre o exemplo de boas praticas. As criancas
aprendem muito pelos modelos apresentados. Leve outros materiais para
ajudar na confeccao dos objetos, como: cola, algodéo, lantejoulas etc.

3. Com esse material obtido, estimule os alunos a fazerem brinquedos ou
objetos de uso comum, como: vasos para flores, porta-lapis, carrinhos,
bonecas. Converse com as criancas afirmando que esses objetos que elas
confeccionaram trazem muita alegria; e que se 0os mesmos nao fossem
reutilizados, poderiam ir parar nas ruas, nos cursos d’agua, no “lixao” e aterro
sanitario.

4. Junto com seus alunos, monte um lugar para que 0s objetos confeccionados
figuem expostos e, ao mesmo tempo, possam ser utilizados por eles em

brincadeiras e atividades escolares.

Recursos necessarios

» Residuos secos como: garrafas pet, caixas, embalagens, fitas, botdes
etc.;
» Cola;

Tesoura;

A\

» Lantejoulas, algodéo, barbante.
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Avaliacéo
Espera-se que o aluno seja capaz de identificar alguns processos simples de

reciclagem e reaproveitamento de materiais e que perceba o quéo prejudicial € o

acumulo de residuos dispostos inadequadamente em nosso planeta.
2.7. COLETA SELETIVA

Tema: Coleta Seletiva.

Orientacdes para professores

A humanidade tem adotado um padrdo de consumo completamente
insustentavel, tornando-o uma cultura global. As pessoas compram sem saber o
porqué, sem sentido, por vaidade, por querer adotar padrdes veiculados e vendidos
pelas midias. As criancas estdo expostas, desde a mais tenra idade, a uma
enxurrada de propagandas que prometem e promovem ilusdes. E assim a vida vali,
pouco a pouco, se abismando ao nada. Ha uma caréncia de sentido, de significado.
As relacdes afetivas vao se enfraquecendo e o homem torna-se refém dos objetos.

As pessoas nao tém consciéncia do impacto, poluicdo, degradacdo ambiental
decorrentes do consumo e do descarte inadequado dos residuos solidos. Esse
consumo exagerado compromete, sobremaneira, a capacidade suporte do Planeta.
Isso significa analisar quanto dos recursos naturais estdo sendo exauridos, néo
somente na compra final do produto e a sua destinacdo apdés o uso, mas no seu
processo de producéo.

De acordo a Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e
Residuos Especiais — ABRELPE (2016), no Brasil, cada pessoa produz em média
1,04 kg de residuos/dia. Considerando-se que a maior parte desse lixo ainda é
enviada para locais inadequados, pode-se imaginar o impacto ambiental gerado, no
Brasil, por esses residuos! E impressionante! Imagine, agora, a populacdo mundial e
a relacdo com a geracao de residuos.

As pessoas, de modo geral, usam a palavra “lixo” para falar dos materiais
descartados, isso ndo € correto. O certo € dizer "residuos sdlidos”, que sao
matérias-primas que podem ser reaproveitadas, segundo Schalch e Leite (2000).

Todo impacto, poluicdo e degradacdo ambiental pode ser minimizado com

atitudes mais harmoniosas, sustentaveis para com o meio ambiente.
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Algumas dessas acdes estao descritas a seguir:

> Nao gerar: verifigue antes de comprar se € necessario esse produto ou
se é apenas outro material que ndo tera uso. Seja informado, evite
poluir, adquira produtos que nao agridam tanto o meio ambiente.

» Reduzir: combata o desperdicio, compre apenas 0 necessario.

> Reutilizar: seja criativo, utilize o produto de diferentes maneiras.

» Reciclar: se ndo conseguiu reduzir ou reutilizar, o que se pode fazer é
reciclar. Minimiza os impactos ambientais, promove uma melhor
gualidade de vida, gera renda e trabalho.

Como devemos fazer para realizarmos a sele¢éo dos residuos? Inicialmente,
deve-se separar 0os materiais reciclaveis (limpos e secos) e coloca-los em sacos
plasticos. Caso haja coletiva seletiva, verifique o dia que o caminhao de coleta passa
na sua rua. Caso nao tenha no seu bairro ou na sua cidade, entregue os residuos
em pontos de coleta chamados de “ecopontos”. Se eles ndo existirem, entregue para
os catadores de residuos, eles daréo destino mais correto ao material.

ApoOs esse procedimento, no caso da coletiva seletiva instituida pela
Prefeitura Municipal, existem centros de triagem em que os residuos sdo separados
manualmente: papel, vidros, plasticos, aluminios, garrafas pet, laminados etc.
Depois disso, os residuos sdo destinados, através da venda dos materiais, a
diversos processos de reciclagem.

Existem materiais que ndo podem ser entregues na coleta seletiva:

e Compostaveis: restos de comida, cascas de ovos, frutas,
legumes, folhas e galhos.

e Rejeitos: lixo de banheiro, fraldas descartaveis, absorventes,
guardanapos sujos, papéis engordurados.

e Residuos perigosos: pilhas, baterias, lampadas, embalagens de
produtos toxicos.

e Outros materiais: embalagens de bolachas e salgadinhos, papel
de bala, bandejinhas de isopor, papéis carbono, de fax e
celofane, vidros planos, acrilico, madeira, espuma e couro (USP
recicla 2014).
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As pilhas, baterias de celulares e materiais eletroeletronicos devem ser
enviados, no final do seu ciclo de vida, & sua origem de fabricacdo, € a designada
“logistica reversa”.

Os medicamentos, quando lancados nos lixdes, poderdo poluir os corpos
d’agua e as aguas subterraneas. Os defensivos agricolas, igualmente, poluem e
causam degradacao ambiental.

Existem materiais que tém um longo tempo de decomposi¢cdo, como no caso
das linhas de nylon, as quais atingem 650 anos; da garrafa plastica, que atinge 450
anos; e do vidro, que apresenta tempo indeterminado, entre outros, segundo dados
dos especialistas.

Por outro lado, existem exemplos de boas praticas, tais como, os plasticos
biodegradaveis e “o registro de produtos menos téxicos” (BRASIL, 2011).

Objetivos
Mostrar o impacto ambiental decorrente das atividades antropicas.
Motivar para a realizacao da coleta seletiva.

Discutir as possibilidades de néo gerar, reduzir, reutilizar e reciclar.

YV V VYV V

Mostrar a necessidade e dominar alguns procedimentos de
conservagao e manejo dos recursos naturais com 0s quais interagem,
aplicando-os no dia a dia.
Conteudo

» Coleta seletiva.

» Utilizacao de recursos renovaveis, quando possivel.

» Comportamentos responsaveis de “producao” e “destino” do lixo em

casa, na escola e nos espacos de uso comum.

Desenvolvimento

1. Solicite aos alunos que fagam um levantamento, mediante buscas na
internet, da situagcdo do descarte dos residuos e os problemas que
ocorrem devido a isso, se possivel em seu municipio e em outros

préximos.
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2. Peca aos alunos para observarem como as pessoas descartam o0S
residuos de uso diario. Verificar se elas separam o material organico,
rejeitos e os residuos reciclaveis.

3. Apos a realizacao dessas atividades, promova um debate entre os alunos,
em que serao apresentados e discutidos os casos observados.

Recursos necessarios

» Computador — videos, imagens, pesquisa.
» Sala de aula — espaco para o debate.
Avaliacao
Espera-se que o aluno ndo desperdice recursos naturais que usa em sua vida
diaria (agua, alimentos), objetos de uso pessoal, materiais escolares, etc. Além
disso, espera-se que o0 aluno discuta habitos de consumismo na sociedade (por
exemplo, de que forma a propaganda pode induzir as pessoas a desperdicios e

consumismaos).
2.8. MURAL - NOVOS PARADIGMAS

Tema: Consumismo e meio ambiente.

Orientacdes para professores

Paradigmas sdo modelos e padrfes pelos quais as pessoas sdo guiadas
através de conceitos e de valores que influenciam o direcionamento da cultura
humana. Existe o paradigma dominante baseado no ter, nas forcas do mercado, no
individualismo, no consumismo, apenas para citar alguns valores. Em contrapartida,
temos o paradigma alternativo baseado no ser, nas interagcdes mais harmonias com
0 meio ambiente, na participacdo, nos limites por parte do meio ambiente, entre
outros (DENCKER, 2003).

O atual modelo econémico estimula um consumo crescente e irresponsavel
de bens materiais, mas depara com a constatacdo de que ha um limite para esse
consumo que de fato condena a vida na Terra a uma rapida destrui¢ao.

Portanto, uma tarefa importante para o professor, associada ao tema Meio
Ambiente, é a de favorecer ao aluno o reconhecimento de fatores que produzam real

bem-estar; ajuda-lo a desenvolver um espirito de critica as indugcdes ao consumismo
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e 0 senso de responsabilidade e solidariedade no uso dos bens comuns e recursos
naturais, de modo a respeitar o0 ambiente e as pessoas de sua comunidade. A
responsabilidade e a solidariedade devem se expressar desde a relacdo entre as
pessoas com seu meio, até as relacdes entre povos e nacgles, passando pelas
relacdes sociais, econémicas e culturais.

Sabemos que a qualidade de vida é influenciada pelo acesso aos servigos
ambientais e disponibilidade dos seus recursos. O discernimento entre o essencial e
o supérfluo leva ao questionamento acerca de como estabelecemos as relacées do
homem com ele mesmo, com o outro € com 0 meio ambiente. E importante
compreender como 0s nossos habitos, atitudes, comportamentos influenciam o meio
onde vivemos. Surge ai a necessidade de mudanca do paradigma modelo do ter
para o ser, gue € a esséncia.

A utilizacdo dos quadros e murais nas escolas é um recurso de comunicacao
bastante produtivo, porque informa a comunidade, fortalece o didlogo entre
professores, alunos e funcionarios; ademais, h& possibilidade de se expor
pensamentos, colocar problemas e estabelecer ideias de solucéo, pois possibilita o
envolvimento de todos em torno de questdes importantes.

Objetivos
» Estimular a curiosidade e a busca por noticias relacionadas as
guestdes ambientais.
» Promover a difusdo de informacdes a respeito do saneamento basico,
junto a comunidade escolar.
» Incentivar atitudes que valorizem mais o SER do que o TER.
Conteudo
» Formas de estar atento e critico com relagdo ao consumismo.
» Valorizacdo do SER sobre o TER.

Desenvolvimento

1. Peca aos seus alunos para montarem um mural, que ficarhd exposto no
sagudo de entrada da escola. Sera um espaco para se colocar fotos,
mensagens escritas, recortadas. Esse mural devera contemplar aspectos

gue envolvam as questdes ligadas ao meio ambiente, tanto aquelas que
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reportam a poluicdo, quanto as agles positivas: programas de Educacao
Ambiental junto as escolas, ONGs e outros. Além disso, coleta seletiva,
palestras de conscientizacéo, entre outras.

2. O Mural devera ficar exposto, assim outros alunos de outras classes
poderdo participar também. Além disso, outras interacbes com outros
projetos desenvolvidos na escola serdo bem-vindas. Como sugestéo de

apresentacao do mural vocé podera colocar o seguinte:

NOVOS PARADIGMAS

Mural

Promocéo: (Coloque os dados da sua sala de aula)
Professor responsavel: (nome do professor)
Atividade iniciada pelos alunos do (colocar o ANO) na (colocar o nome da

disciplina)

Convocamos todos os alunos da Escola a participarem do Quadro Mural
“‘Novos Paradigmas”, trazendo reportagens, noticias, informes, folders, referentes a
guestdes ligadas aos servicos de saneamento, de forma geral, e ao meio ambiente
como um todo.

(Apresentem sugestdes de boas préaticas ambientais que evitem, acima de
tudo, o consumismo e valorizem o SER!)

Todas as colaboragfes serdo bem-vindas! Participem! Deem sugestdes!

Recursos necessarios

» Computadores com acesso a internet, para pesquisas;
» Papel cenario;

» Cola, tesoura, pincel atbmico;
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Avaliacao
Espera-se que o aluno valorize boas préaticas ambientais e discuta habitos de

consumismo na sociedade (por exemplo, de que forma a propaganda pode induzir

as pessoas a desperdicios e consumismaos).
2.9. LUGARES E PAISAGENS

Tema: Diferentes lugares e paisagens onde vivemos.

Orientacdes para professores

Procure conversar com seus alunos sobre as principais caracteristicas do
ambiente e/ou paisagem da regido em que eles vivem. Deixe-0s contarem sobre 0s
elementos que percebem nas paisagens e faga com que percebam a diferenca entre
ambientes preservados e degradados. Para isso € importante a utilizacdo de
gravuras ou videos para que possam conhecer novos lugares, além dos que
habitam. Algumas perguntas devem ser exploradas, como por exemplo: “Que
animais e plantas convivem conosco?”, “Quais os sons que marcam este lugar?”.
Temas relacionados ao relevo, ao clima, a presenca da agua nos rios, lagos ou no
mar, as construcdes, ao trabalho, aos meios de transporte e de comunicacgéo, a vida
no campo e na cidade podem ser abordados com as criangcas, em funcéo do
significado que podem ter para elas e das intencBes pedagdgicas definidas pelo
professor.

A roda de conversa é uma metodologia muito rica usada para estimular a livre
expressdo das criancas, podendo ser manifesta através de fatos reais ou
imaginérios. Deve existir, por parte do professor, um planejamento cuidadoso,
delimitando o objeto estudado e levando a reflexdo. Nota-se a importéncia de se
estar ao lado dos alunos para fazer intervencgdes, intermediar o processo de forma
participativa, fazendo valer a intencionalidade e o sentir da crianga.

Com esta atividade, espera-se que 0 professor promova na criangca a
oralidade, a comunicacdo, aprender a ouvir o outro, descentrar 0 seu ponto,
coordenar os diferentes pontos de vista, respeitar o outro, conectar as vivéncias
anteriores com as novas aprendizagens e assumir a autoria das suas ideias.

A interacdo social propicia a oportunidade de descentrar 0 seu ponto,

mediante a visualizacdo da perspectiva do outro. Cria um ambiente rico de trocas
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cognitivas e morais, onde a crian¢ca poder4, sempre contando com a figura do
professor, construir conceitos e valores.

Assim sendo, as questdes, tais como: o0 uso racional da agua, os residuos
sélidos urbanos poderdo ser fontes de importantes elementos construtivos da
consciéncia ambiental.

Objetivos
As criancas devem ser capazes de:

» Perceber os elementos que compdem as paisagens.

> Estabelecer relacdo entre as paisagens, a acao da natureza e a agao
do homem.

» Conhecer e compreender, de modo integrado e sistémico, as nocdes
béasicas relacionadas ao meio ambiente.

Conteudo

» Observacéao da paisagem local (entorno da escola).

» Ultilizacdo, com ajuda dos adultos, de fotos, relatos e outros registros
para a observacdo de mudancas ocorridas nas paisagens ao longo do
tempo.

» Valorizagdo de atitudes de manutencdo e preservagdo dos espacos
coletivos e do meio ambiente.

Desenvolvimento

1. Leve seus alunos para um passeio no entorno da escola, chamando a
atencao para os elementos que compdem a paisagem. Eles deverao verificar
como esta sendo tratado o meio ambiente, a limpeza das ruas, a poda das
arvores, os materiais descartados, entre outros.

2. Apresente também para eles imagens de um ambiente natural e um ambiente
onde a acado do homem ¢é visivel (construgdes, etc.).

3. Agora faga uma “Roda de Conversa”. Deixe-os falarem sobre todos os
lugares que conhecem, como sao as paisagens e como se sentem. Converse
sobre a visita e sobre as imagens apresentadas. Estimule a comunicacgao,
estabeleca vinculos entre as reflexdes, trazendo clareza as apresentacdes

das criancas.
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4. Conclua fazendo alguma referéncia aos servicos de saneamento basico e
como as pessoas podem cuidar para que o ambiente ndo seja destruido ou

agredido.

Recursos necessarios

» Imagens de diferentes paisagens, que tenham aspectos da acao do

homem e da natureza.

Avaliacdo

Espera-se que o0 aluno possa perceber a existéncia e a qualidade da
interferéncia do homem na natureza, a comecar por sua propria realidade. Espera-
se também que tenha elementos para criticar a qualidade dessa interferéncia, que
reconheca valores (como o patrimbénio historico, por exemplo) e identifique

necessidades de protecao, recuperagao ou restricdo para os empreendimentos.
2.10. TURISMO AO CENTRO DA CIDADE

Tema: Consciéncia ambiental e responsabilidade socioambiental.

Orientacdes para professores

Conhecer o local em que se vive é fato primordial para realizarmos uma
interagdo mais harmoniosa com o meio ambiente. Todos nos estamos sentindo as
mudancas climéaticas e estamos expostos aos impactos ambientais decorrentes das
atividades antropicas. As matas ciliares em torno dos rios estdo sendo destruidas.
Os oleos de cozinha estdo sendo lancados nas pias das casas, causando impacto
ambiental. Os materiais sdo descartados nas ruas e em outros locais inapropriados,
e tém como destino os bueiros, as galerias, entupindo a canalizacdo, temos as
enchentes, as aguas das chuvas ndo tém para onde escoar, € o caos.

Essas sdo apenas algumas questdes, existe uma infinidade de praticas néo
sustentaveis. Isso tudo acontece, infelizmente, em grande parte do mundo. Contudo,
existem paises desenvolvidos, entre eles a Suécia, que tém legislacbes adequadas,
a populacdo tem consciéncia socioambiental e vive de acordo com um estilo
ambientalmente mais correto.

Existe uma frase com muito efeito, que é repetida inUmeras vezes - é um

slogan: “Pensar globalmente, agir localmente”. Isso quer dizer: estamos sabendo o
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gue ocorre no mundo todo, mas devemos e podemos efetivamente atuar onde
vivemos. Para que isso aconteca, precisamos conhecer a nossa cidade e 0s seus
problemas ambientais e trabalharmos, através de acdes individuais ou em grupo,
para a mudanca dessa situacao.

As atividades extraclasse, sempre que possivel, quando realizadas com
planejamento prévio e com toda a seguranca, sdo muito bem-vindas. O contato com
0 meio ambiente é imprescindivel, o processo ensino-aprendizagem ganha uma
coloracdo especial, que € a atividade concreta. Ensinar no ambiente real em que as
coisas acontecem torna a aprendizagem muito mais eficiente e agradavel.

Além de apreenderem alguns dos principais fatos a respeito de como a
natureza funciona — sempre lembrando que o ser humano € parte integrante e
indissociavel dela — e como se processa a acdo transformadora da humanidade em
seu meio ambiente, é importante que os alunos conhegcam algumas formas de
manejar, isto é, lidar de modo cuidadoso e adequado com 0s recursos naturais
renovaveis, visando a conservacdo de sua qualidade e quantidade; que detectem
formas inadequadas que porventura estejam ocorrendo na regido, desenvolvendo o
senso critico e oferecendo oportunidade para a discussdo de medidas que podem
ser tomadas para a reversao de quadros indesejados (BRASIL, 1997).

Objetivos
Oferecer as criancas oportunidades para que sejam capazes de:

> Identificar, “in loco”, os problemas ambientais que poderdo afetar a
cidade;

> Discutir sobre os servigcos ambientais;

» Apresentar alternativas de solugéo;

> Adquirir uma consciéncia ambiental e perceber sua prépria
responsabilidade socioambiental;

» Perceber, em diversos fenbmenos naturais, encadeamentos e relacdes de
causa-efeito que condicionam a vida no espago (geografico) e no tempo

(historico), utilizando essa percepgdo para posicionar-se criticamente diante

das condi¢cbes ambientais de seu meio.
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Contetido

> Agua, solo e ar: estabelecimento de relagdes e correlagdes entre
elementos de um mesmo sistema; a observacdo de elementos que
evidenciem ciclos e fluxos na natureza, no espaco e no tempo.

» Apreciacdo dos aspectos estéticos da natureza, incluindo os produtos
da cultura humana. A participacdo em atividades relacionadas a
melhoria das condi¢cdes ambientais da escola e da comunidade local.

Desenvolvimento

1. Faca o planejamento prévio, obtenha a autorizacdo dos pais e/ou
responsaveis pelos alunos para fazerem um city tour, uma visita ao centro da
cidade. Vamos verificar como estéo as questdes dos residuos solidos urbano-
domiciliares e a limpeza publica - a poda das arvores, a varricdo - e se 0s
bueiros estédo limpos. Se existem lixeiras no centro da cidade. Como esta a
questdo do transporte publico. Se existem muitos prédios abandonados
sendo utilizados para descarte, depdsitos de lixo. E tantas outras questdes
que irdo surgindo. Tenha em mente o programa que sera feito para
contemplar, se ndo muitas, pelo menos algumas questoes ligadas ao aspecto
ambiental. Registre com fotografias.

2. Converse bastante com os alunos a respeito das questdes com as quais eles
irdo se deparar. Assim, ficard muito mais facil e prazerosa a aprendizagem.
Além disso, eles poderdo conversar com os seus familiares em sua casa, dai
entdo, teremos todos envolvidos, interessados nessa visita, abarcando o
conhecimento, o reconhecimento do centro da cidade.

3. Informe sobre os cuidados que deverdo ter: roupa adequada, sapato
confortavel, chapéu, garrafa de agua, lanche. Nao poderdo descartar nenhum
lixo no chdo, somente nos locais destinados para esse fim. Afinal, eles sao
agora vigilantes ambientais.

4. ApoOs o retorno, no mesmo dia do passeio ou em outro, durante a aula,
converse com eles a respeito das impressdes que tiveram e 0 que querem

registrar.

SHS Consultoria e Projetos de Engenharia Ltda.- EPP 33
www.shs.com. br



engenharia
sustentavel

5. Peca para fazerem desenhos, reportando o que sentiram e encontraram.
Também € interessante a montagem de cartolinas com as imagens

recolhidas.

Recursos necessarios

» Transporte escolar;
> Bloco de anotacdes;
» Cartolina, cola, tesoura,;

» Camera fotogréfica ou celular para as fotos.

Avaliacao

Espera-se que o aluno reconheca que qualidade de vida estd ligada as
condicBes de higiene e saneamento basico, a qualidade do ar, da 4gua e do espaco,
assumindo por meio de atitudes cotidianas a valorizacdo da qualidade do ambiente,
inclusive assumindo uma postura critica diante da propria realidade.

Espera-se também que o aluno estabeleca relacbes entre o ambiente
construido, nas diferentes formas de producdo humana, e as modificacbes que isso
impbe a paisagem natural ou anteriormente construida, compreendendo a relacao
de complementaridade e interdependéncia entre os diversos ambientes construidos,

e entre estes e as condi¢cdes naturais em que ocorreram.
2.11. CIDADES SUSTENTAVEIS

Tema: Sustentabilidade.

Orientacdes para professores

O conceito de cidades sustentaveis tem sido bastante difundido nos dias de
hoje, mas o que isso quer dizer? Sao aqueles municipios que podem se sustentar e
que sdo administrados, tendo, como prética, agfes voltadas para assegurar uma
melhor qualidade de vida aliada a conservacdo ambiental e ao desenvolvimento
econdmico de sua populacdo. N6s encontramos, em certas cidades, algumas acdes
bastante louvaveis nesse sentido.

Como exemplo dessas acgdes, temos: conservagao dos recursos ambientais
(dgua, ar, solo), tratamento de agua e esgoto; aterro sanitario, usina de

processamento dos materiais reciclaveis, compostagem, educacdo de qualidade,
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programas de educacdo ambiental, criacdo de pracas, arborizacdo, mobilidade
urbana, saude, controle da qualidade do ar, consumo consciente, entre outras.

O futuro da humanidade depende de acbBes conscientes, criticas e bem
direcionadas para a manutencao da sustentabilidade ambiental. N0s podemos fazer
a diferenca e, ainda, ensinar 0os nossos alunos, com exemplos, pois pequenas
acOes, quando somadas, fardo toda a transformacgéo.

A atividade propBe uma representacdo simbolica a respeito da tematica
“Cidades Sustentaveis”. E importante questionar com as criangas como as pessoas
tém utilizado o espaco em que vivem, fazendo uma abordagem aos temas e
servigos do saneamento basico.

Objetivos
Com esta atividade as criancas deverao ser capazes de:

> ldentificar-se como parte integrante da natureza, percebendo os
processos pessoais como elementos fundamentais para uma atuacao
criativa, responsavel e respeitosa em relacdo ao meio ambiente.

» Adotar posturas na escola, em casa e em sua comunidade que o0s
levem a interagdes construtivas, justas e ambientalmente sustentaveis.

> Ter a nogcdo do que é sustentabilidade ambiental e como podemos
fazer para contribuir com o meio ambiente.

Conteudo

» Cidades sustentaveis e atuacédo criativa e responsavel em relacdo ao

meio ambiente.

Desenvolvimento

1. Peca a seus alunos para trazerem de casa objetos em miniatura (arvores,
animais, pessoas, carros, fabricas, casas de comércio, hospitais e outros
elementos que poderao ser utilizados para representarem locais e objetos em
uma cidade).

2. Converse com eles a respeito do que sdo cidades sustentaveis e convide-0s
a fazer uma brincadeira, separando entre os objetos trazidos aqueles que

eles acham que devem existir em uma cidade sustentavel criada por eles.
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Utilize, também, outros elementos que poderdo ser obtidos na natureza, por
exemplo, areia, pedras, pedacinhos de madeira.

3. Depois disso, inicie, com seus alunos, a montagem da cidade em uma
cartolina bem grande. Eles deverdo colocar um rio, os lancamentos de
esgoto, etc. Divida a tarefa entre os colegas.

4. Durante a atividade, converse com as criangas para que elas escolham o que
guerem colocar e contem por que gquerem, perguntando qual a importancia de
cada coisa.

5. Promova uma forma de escolha de um nome para a cidade criada.

6. Providencie um local para a exposi¢ao do trabalho.

Recursos necessarios

» Cartolina;

Miniaturas de bonecos, animais, arvores e plantas etc.;
Cola quente;

Papel celofane azul (para representar o rio);

Tesouras;

YV V. V V V

Pedrinhas, areia, pedacinhos de madeira.

Avaliacao
Espera-se que o aluno seja capaz adotar atitudes que apoiem um modo de

vida sustentavel.
2.12.REVISTA AMBIENTAL

Tema: Saneamento Basico.

Orientacdes para professores

A ludicidade é um meio importante de se facilitar a aprendizagem, contribui
para os desenvolvimentos cognitivo e emocional das criangas. Brincar enquanto se
aprende promove alegria e bem-estar. As revistas infantis sempre despertaram
muita curiosidade nas criangas e, quando de boa qualidade, tém o papel de reforgar
0 gosto pela leitura.

Esta atividade prop6e que o trabalho seja realizado em grupo, o que fortalece

a interacao social, a cooperacao e o respeito mutuo.
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O debate também € momento fértil. Possibilita esclarecer pontos conceituais,

trocas de ideias e apresentacfes de estratégias de solucdo referentes aos

problemas e dificuldades enfrentados com os servicos ambientais.

Objetivos

Contetido

» Desenvolver atividade ludica, mediante realizacdo de colagens, tendo
como meta a elaboracao de uma revista infantil ambiental.
» Trabalhar a construcdo de conceitos e de valores ligados aos servi¢os

de saneamento basico.

» Manejo, conservagdo ambiental e saneamento basico.

Desenvolvimento

1.

Peca a seus alunos que busquem imagens e desenhos nas revistas ou
internet, de forma especial, ligadas a tematica ambiental, tais como: agua,
esgoto, degradacado ambiental, residuos sélidos, programas de educacédo
ambiental, entre outros.

Isso significa que serdo levantadas ilustracdes nos aspectos positivos e
negativos, aqueles que representam boas praticas e aqueles que poluem
e impactam o meio ambiente.

Expligue aos alunos a diferenca entre o que é certo fazer em termos
ambientais, o ambientalmente correto, e 0 que é prejudicial e, portanto,
degrada e polui 0 meio ambiente.

Solicite a elaboracdo de uma revista ambiental. Para tanto, forneca
tesoura para recortar as ilustracoes, papel e cola. Essa atividade podera
ser realizada em duplas. Assim, os alunos aprenderdo a escutar o outro,
descentrar 0os seus pontos de vista, compartilhar trabalhos, e a
socializacéo estara em alta, entre outros aspectos positivos.

Os alunos irdo montar as suas revistas e dardo um nome a ela. O
professor, de forma receptiva, ird ajuda-los na confeccdo, montagem e
finalizagdo do trabalho, inclusive auxiliando-os na redagédo textual do

conteudo, se for necessario.
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6. ApOs o término, os alunos irdo apresentar o seu trabalho para a sala,
falando do que se trata. Logo apds, as criancas trocardo as revistas e
debaterdo os enfoques abordados, sempre contando com a orientacéo do

professor, coordenando os diversos pontos de vista dos alunos.

Recursos necessarios

» Computador com internet (essa pesquisa podera ser feita em casa,

anteriormente);
> Revistas;
> Papéis ou cartolinas;
» Cola e tesoura;
» Canetinhas e lapis de cor.
Avaliacdo

Espera-se que o aluno tenha elementos para perceber e criticar os servigos
de saneamento béasico inadequados, a destruicdo e qualquer forma de dano ou
degradacdo de um ecossistema, uma area geografica ou espécies animais e
vegetais ameacadas de extincdo, adotando medidas preventivas em seu dia a dia

para minimizar problemas ambientais.
2.13.USO DA INTERNET - SERVICOS DE SANEAMENTO BASICO

Tema: Servicos de saneamento basico / Servicos ambientais.

Orientacdes para professores

A educacao na contemporaneidade ndo pode prescindir do uso das novas
tecnologias de informacéo e de comunicagdo, pois existe um encanto pelo uso das
ferramentas em midias digitais em todas as areas e, na Educacéo, se bem utilizada,
pode ser um importante instrumento de aprendizagem.

E preciso orientar os alunos a presenca do “frash” - lixo - no mundo virtual,
isso significa matérias ndo fidedignas, sites ndo confiaveis, ja que qualquer pessoa
pode escrever uma matéria e disponibiliza-la na rede mundial de computadores, a
internet. Portanto, € preciso buscar sempre informacgdes junto a sites especializados.
No caso escolar, cabe ao professor, orientar os alunos na busca por materiais

provenientes de fontes confiaveis.
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A internet permite a possibilidade de acessar conteudos, inclusive em tempo
real. Pesquisas com o uso dessa ferramenta tornam o aprender uma atividade
divertida e prazerosa.

Quando da execucédo dos trabalhos, os alunos devem ser orientados a citar
sempre a fonte utilizada, sendo isso um respeito a construcdo do pensamento
cientifico. Do contrério, estaremos incorrendo no plagio, que é crime contra 0s
direitos autorais. E importante ser ético, respeitar os bons costumes, respeitar o
outro. Nao se pode “roubar” a ideia de ninguém.

Nesta atividade, sugere-se uma pesquisa na qual os alunos poderdao se
informar e compreender como estao os servicos de saneamento basico no municipio
onde vivem. Podem também pesquisar sobre iniciativas importantes que ocorrem no
lugar onde vivem como, por exemplo, a existéncia de associacdo de catadores, etc.
E muito importante que as criancas conhecam 0s servicos que estdo disponiveis
para os cidadaos e saibam como ocorre o processo de disponibilidade dos mesmos,
como a Prefeitura ou outra entidade se relaciona com a populagéo nesse sentido.

Conhecendo a realidade local, os alunos poderéo se organizar para promover
acbes conjuntas com entidades e érgaos, governamentais ou nao. Brasil (1997)
coloca que “outro ponto importante a ser considerado € a relagdo que a escola
desenvolverd com o ambiente no qual estd inserida. A escola € uma instituicao
social com poder e possibilidade de intervencdo na realidade. Assim, deve estar
conectada com as questdes mais amplas da sociedade, incorporando-as a sua
pratica. A participacdo da escola em movimentos amplos de defesa do meio
ambiente, quando estiverem relacionados aos objetivos escolhidos pela escola para
o trabalho com o tema Meio Ambiente, deve ser incentivada. E também desejavel
gue a escola possibilite a saida de seus alunos para passeios e visitas a locais de
interesse dos trabalhos em Educacdo Ambiental. Assim, € importante que se faca
um levantamento de locais como instituicbes, parques, empresas, unidades de
conservagdo, servicos publicos, lugares histéricos e centros culturais, e se
estabeleca um contato para fins educativos. O trabalho desenvolvido pelas
universidades, instituicdes governamentais e ndo governamentais na area ambiental
€ um valioso instrumento para o ensino e aprendizagem no tema Meio Ambiente. A

bY

relacdo com as instituicbes proximas a escola podem resultar em simples
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colaboracdo, ou em parcerias para a execucdo de agbes conjuntas que serao
relevantes para o trabalho proposto para esse tema”.
Objetivos
Os alunos deveréo ser capazes de:
» Buscar, na internet, dados para a elaboracdo de manual a respeito dos
servigos de saneamento basico existentes no municipio.
> Discutir a respeito dos conteudos dos materiais levantados.
» Confeccionar e disponibilizar os manuais para que todos os alunos
possam compartilhar e terem acesso as informacdes coletadas.
Conteudo
» Fornecimento de servicos de saneamento basico e ambientais.

Desenvolvimento

1. De forma contextualizada, faca uma explanacao aos seus alunos sobre o que
sdo servicos de saneamento basico, apresente exemplos da cidade em que
vivem. Assim, a aprendizagem se torna mais atrativa.

2. Solicite aos seus alunos para realizarem uma atividade em grupo. Decida
junto com eles sobre qual é o melhor nimero de participantes em cada grupo.
A dindmica dos trabalhos em grupo fortalece a cooperacao, respeito mutuo e
a integracdo em busca de um resultado conjunto. Eles deverdo buscar, na
internet, dados referentes aos servicos de saneamento basico e montar um
manual contendo cinco tépicos: abastecimento de agua, esgotamento
sanitario, manejo de aguas pluviais e manejo de residuos soélidos urbanos.

3. O manual ndo devera ser extenso. Os alunos deveréo citar as fontes de onde
tiraram as ideias, mas o texto devera ser simples, agil e chamativo para que
todos possam facilmente visualizar o conteddo apresentado. Vale colocar
imagens também. A criatividade fica por conta de cada um.

4. ApoOs o término da confeccdo dos manuais, os alunos deverdo apresentar os
seus trabalhos e fazer a discussdo em conjunto com toda a sala, sempre a luz

da orientacao e coordenacéo do professor.
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5. Estimule o uso do manual. Os alunos poderao levar o trabalho pra casa, para
gue seja compartilhado com familiares e amigos. Podem também providenciar

uma coépia para ficar a disposicédo dos demais alunos, na biblioteca da escola.

Recursos necessarios

» Computadores com acesso a internet;
» Folhas de papel sulfite;

» Grampeador.

Avaliacdo

Espera-se que o aluno saiba dispor dos servigos existentes relacionados com
as questdes ambientais (por exemplo, os 6rgaos ligados a Prefeitura Municipal ou as
organizacbes ndo governamentais que desenvolvem trabalhos, exposicoes,
oferecem servicos a populacdo, possuem material e informacdes de interesse da

escola e dos alunos, etc.).
2.14.BOAS PRATICAS

Tema: Valorizacdo da qualidade do ambiente.

Orientacdes para professores

E preciso acreditar e executar um novo projeto de vida que se transforme em
um programa continuo de mudan¢a no modo como as pessoas lidam com o meio
ambiente. Porque o nosso estilo de vida esta exaurindo, sobremaneira, a nossa
morada - a Terra!

As atividades que desenvolvem consciéncia ambiental sdo imprescindiveis.
Estudos do meio e contatos com a realidade realgam a aprendizagem. E preciso que
os alunos constatem o0s problemas existentes, sintam-se incomodados com a
emergéncia dos fatos e queiram apresentar atitudes proativas.

Esse € um dos papéis dos professores: promover situacbes de conflito
cognitivo e moral para que os alunos possam dar saltos de aprendizagem.

Objetivos
Ao final da atividade, os alunos deverao ser capazes de:
» Observar e analisar fatos e situacdes do ponto de vista ambiental, de

modo critico, reconhecendo a necessidade e as oportunidades de atuar
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de modo reativo e propositivo para garantir um meio ambiente
saudavel e a boa qualidade de vida, contribuindo para a conservacéo e
a manutencao do ambiente mais imediato em que vive.

> Perceber a relacdo entre a qualidade de vida e um ambiente saudavel

Conteudo

» Procedimentos adequados que expressem na pratica a valorizacdo do
meio ambiente.

» O zelo pelos direitos proprios e alheios a um ambiente cuidado, limpo e
saudavel na escola, em casa e na comunidade.

» Valorizagdo e o cultivo de atitudes de protecdo e conservagcédo dos
ambientes e da diversidade bioldgica e sociocultural.

Desenvolvimento

1. Peca para os alunos conversarem com o0s seus familiares e amigos e
trazerem ideias de boas praticas que sdo ou que poderdo ser adotadas para
uma melhor qualidade de vida no nosso Planeta.

2. Faca uma roda de conversa para que seus alunos relatem o que conversaram
e deem exemplos de praticas (positivas ou negativas) que conhecem.

3. Proponha uma atividade de desenho para que as criangcas possam expressar

seus conhecimentos e sentimentos com relacdo ao tema.

Recursos necessarios

» Folhas para desenho;
» Lapis de cor e canetinhas.

Avaliacdo

Espera-se que o0 aluno participe de atividades cotidianas de cuidado e
respeito aos ambientes coletivos, como jogar lixo no cesto e ndo no chao, utilizar o
banheiro de modo a manté-lo limpo, manter a organizacéo e valorizar os aspectos
estéticos nas dependéncias da escola.

Espera-se também que o aluno tome parte, espontaneamente, de atividades
(por exemplo, ajudar na limpeza da classe, no cultivo ou no trato de plantas, na
solidariedade com colegas, na preparacdo de festas, etc.) e utilize procedimentos

adequados que expressem na pratica a valorizacdo do meio ambiente.
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